
 

 

 

福井合宿登山案内                 2024,1,22 版  山下隆 

 

今回で４回目の福井合宿。登る山は少なくなったと思いきや調べてみるとまだまだ魅

力的な山が近くにあるではないか！ 新緑と雪解け後の花が期待される。紫式部も関

わりのあった日野山、ﾌﾞﾅの新緑が期待される越知山、海を眼下に見ながらの半島歩き

等。泊まる実家は海に張りだした一見別荘！ ５分歩いての町の温泉！ 料理は仲間

の腕次第のご馳走で、仲間と一緒だとなお美味い。３日とも 日帰り山行ですが、 

２泊３日の宿泊山行ゆえ、３月号の早めの案内としました。 

 

○ 日時；2024,4,26～28（金・土・日）２泊３日 

○ 各山の特徴 

 4/26 日野山 4/27  越知山 4/28 三方五湖 

山名 越前五山のひとつ 越前五山のひとつ 三方五湖・半島散策 

難易度 ★ ★ ★ 甘南備山並み 

標高・累積 794m・765m 613m・843m 五湖展望台（車） 400m 

高岳（常神半島） 239m 

標準歩行時間 2:30 4:20 3hr/7km 

温泉有無 帰宅後の なぎさの湯 帰宅後の なぎさの湯 JR 三方そばの きららの湯 

特徴 イワウチワ等の花ル

ート。越前富士。紫

式部・芭蕉が詠む。 

大イワカガミ・ブナ新

緑・トチの大木。行者

信仰で遺跡残る 

三方五湖の大展望。半島では海

を眼下にながめながらめぐり、

沖には断崖に囲まれた御神島が

目の前。 

○ スケジュール 

４月 26 日（金）； 松井山手 6:30――（高速、ゆっくり設定 3hr、4910）――  9:30 日野山登山口

9:45------（荒谷コース。標準×1.5=2:15-）-----12:00 日野山 12:50---（1.5 倍＝1:30-----14:20 登山

口 14:30――（買物 30 分。道 30km・40 分）――16:10 梅浦 （なぎさの湯）17:10 ――17:15 実家 

４月 27 日（土）  実家７:３0――(18km,織田経由 ,25 分)――7:55 奥糸生多目的集会所・杖立。

祐善寺の 400m 先）8:05---------(110×1.5 倍=3:15)-------12:20 越知山（ｵﾁ）613m-,13:00---(110×

1.5=2:45)---15:45 集会所 16:00---16:25 なぎさの湯-――17:15 実家 (織田での買い物時間を入れてな

い) 

4 月２８日: 実家 6:00―(1:40,敦賀市・美浜経由）―7:40 三方五湖山頂公園（梅丈岳 400ｍ）7:50

―（車 25 分）――8:15 常神集落----(高岳周回。ゆっくり 3hr)-----11:15 常神集落 11:30――（車 30

分）――12:00 三方温泉（きららの湯）入浴食事 13:30――（一般道、105km. 2:40。 高速；160km,

料金 4500 円）――16:10 松井山手 

○ 費用；約 1.6 万円 

○ 定員；10 人以内 

○ 持ち物；日帰り登山用具・シュラフ・4/26 の日の昼食。 

○ 申し込み；山下までメールで。締め切り４月半ば。定員になり次第締め切ります。 


